
6 KASIM 2026, CUMA
SALON C

MENOPOZ

08:30-09:45 Oturum 1
 Oturum Başkanları:Dr. Özlem UZUNLAR, Dr. Canan SATIR ÖZEL

08:30-08:50 Over yaşlanması, Perimenopoz: Değişen Bedeni Tanımak
Dr. İlkay ŞAHİN

08:50-09:10 Menopoz Genitoüriner Sendomuna Güncel Yaklaşım
Dr. Çağanay SOYSAL

09:10-09:30 Prematür Over Yetmezliği: Guideline Eşiliğinde Tanı ve Tedavi
Dr. Bora COŞKUN

09:30-09:45 Tartışma

09:45-10:15 UYDU SEMPOZYUMU (SALON A)

10:15-10:45 Kahve Molası

10:45-11:15 UYDU SEMPOZYUMU (SALON A)

SALON C
MENOPOZ

11:15-12:30 Oturum 2
Oturum Başkanları: Dr. Fatih DURMUŞOĞLU, Dr. Elif YILMAZ

11:15-11:35 Menopoz ve Kas-İskelet Sistemi
Dr. Duygu KURTULUŞ

11:35-11:55 Menopoz ve Sinir Sistemi
Dr. Fatih DURMUŞOĞLU

11:55-12:15 Menopoz, Kalp Damar Sağlığı ve Metabolizma
Dr. Yaprak ÜSTÜN

12:15 12:30 Tartışma

12:30-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:00 UYDU SEMPOZYUMU (SALON A)

SALON C
MENOPOZ

14:00-15:15 Oturum 3
Oturum Başkanları: Dr. İbrahim KALE, Dr. Sultan SEREN KARAKUŞ

14:00-14:20 Menopozal Hormon Tedavisi: Güncel Endikasyonlar ve Risk Yönetimi
Dr. Telce Ayşen GÜRBÜZ KÜÇÜKCERAN

14:20- 14:40 Menopozal Hormon Tedavisi ve Meme: Güncel Kanıtlar
Dr. Arzu YAVUZ

14:40-15:00 Biyoözdeşğer Hormonlar: Kanıtlar, Gerçekler ve Yanılgılar
Dr. Pınar YALÇIN BAHAT

15:00-15:15 Tartışma

15:15-15:45 Kahve Molası



15:45-16:15 UYDU SEMPOZYUMU (SALON A)

SALON C
MENOPOZ

16:15-17:30 Oturum 4
Oturum Başkanı: Dr. Ayten AYAZ AKYOL, Dr. Pınar Tuğçe ÖZER

16:15-16:35 Menapozda Enerji Bazlı Tedaviler ve Rejeneratif Yaklaşımlar
Dr. Suna Kabil KUCUR

16:35-16:55 Menopoz, Cinsel Yaşam ve Androjenler
Dr. Selcen BAHADIR

16:55-17:15 Menapozda Non Hormonal Destek Tedavileri Güncel Yaklaşımlar
Dr. Evrim BOSTANCI ERGEN

17:15-17:30 Tartışma
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